RAZIONALE SCIENTIFICO

Tradizionalmente, il polmone & stato considerato inesplorabile dagli ultrasuoni. Tuttavia, nell'ultimo
decennio c'e stato un grande impulso nell'uso degli ultrasuoni per esplorare i polmoni. Oggi, per molti
clinici I'Ecografia Toracica rappresenta uno strumento diagnostico imprescindibile per la gestione di
pazienti con patologie che direttamente, o indirettamente, possano interessare I'apparato respiratorio.
La Pandemia da COVID-19 ha definitivamente mostrato l'utilita di uno strumento che, al letto del
paziente, possa consentire diagnosi e monitoraggio, fornire indicazioni prognostiche e indirizzare
importanti scelte terapeutiche.

Recentemente, c'e stato un utilizzo crescente dell'Ecografia Toracica in eta pediatrica, sebbene il suo
utilizzo sia ancora poco diffuso tra i Pediatri rispetto ai Colleghi che si occupano di medicina degli Adulti.
Tuttavia, i vantaggi dell'uso di tale metodica in pediatria sono innumerevoli e, se eseguito da personale
esperto, permette la valutazione di numerose patologie tipiche dell'eta neonatale e pediatrica: RDS,

bronchiolite, polmonite, pneumotorace, versamenti sono solo alcuni dei potenziali campi di applicazione.

Il corso fornira non solo le nozioni sonografiche teoriche, ma avra una forte impronta pratica. Fornite le
nozioni di base, verranno creati scenari teorici di problematiche di comune interesse pediatrico, in cui
clinici senza e con esperienza in Ecografia Toracica si confronteranno per mostrare come tale metodica
possa rivoluzionare la pratica clinica quotidiana. Infine, ogni discente dovra eseguire, con tutor dedicato,
sessioni pratiche presso i reparti per consolidare le nozioni teoriche e acquisire dimestichezza e
autonomia per l'esecuzione di un corretto esame.
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PROGRAMMA 1° GIORNO

MORNING SESSIONS:

08.00
08.10
08.30
09.30

10.20
10.40
11.00

12.00

13.00
13.30

Registrazione dei partecipanti

Introduzione, Presentazione del Corso e della Faculty - Questionario
pre-corso (online)
E. Mercuri, F. Tursi

Ecografia toracica e pediatria: quando, dove, come, perché
D. Buonsenso

Patologia parenchimale polmonare
A. Smargiassi

Domande
Break

Patologia Interstiziale
R. Inchingolo, A. Smargiassi

Patologia pleurica: Versamento pleurico, pneumotorace
R. Inchingolo, A. Smargiassi

Domande e discussione
Lunch

AFTERNOON SESSIONS:

14.30

15.00

16.00
17.00

Ecografia diaframmatica in pediatria
D. Buonsenso

Lecografia toracica nella diagnosi differenziale dell’edema

polmonare cardiogenico e non Cardiogenico in Pediatria
C. De Rose

Ecografia polmonare e artefatti: nuove prospettive
D. Buonsenso

Conclusione

PROGRAMMA 2° GIORNO

MORNING SESSIONS:

08.30 L'ecografia toracica integrata nell’approccio al paziente con
sintomatologia respiratoria
D. Buonsenso, P. Valentini

09.00 Lecografia toracica integrata nell’approccio al paziente con politrauma
N. Parri

09:50 L'ecografia toracica integrata in eta neonatale
D. De Luca

10.50 Domande

11.00 Break

11.20 Lecografia toracicaintegrata nell’approccio al paziente in shock
A. Chiaretti, A. Musolino

12.00 L'ecografia toracica integrata nell’approccio al paziente con
sospetta malattia infettiva
D. Buonsenso, F. Taccari

12.30 Domande e discussione

13.00 Lunch

AFTERNOON SESSIONS:

14.00 Lecografiatoracica integrata nell’approccio al paziente con patologia
neuromuscolare
C. De Rose, M. Pane

14.30 L'ecografia toracica integrata nell’approccio al paziente asmatico:
passato, presente e futuro
C. De Rose, S. Miceli Sopo

15.30 Lecografiatoracicaintegratain una terapia intensiva di un COVID-19 hospital
per adulti: ispirazioni per la terapia intensiva pediatrica
D. Guerino Biasucci

16.00 Community: sviluppo di una community internazionale (real and virtual
life) formativa e di ricerca in ecografia toracica pediatrica
D. Buonsenso, A. Testa

16.30 Questionario post-corso con discussione interattiva e chiusura della parte teorica
D. Buonsenso

17.00 Conclusione
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SESSIONE PRATICA
Danilo Buonsenso; Rosa Morello; Cristina De Rose

Sessioni pratiche a gruppi di due con un supervisor, da eseguire in 20 ore totali (da
organizzare con i tutor in base alle disponibilita dello studente) con I'obiettivo di svolgere
personalmente un minimo di 50 ecografie su bambini con patologia (real world practice).
Gli studenti dovranno inoltre compilare un modulo dove riportare i principali elementi
clinico/ecografici studiati.

In particolare, ci focalizzeremo sui seguenti aspetti

- pre e post test

- funzionamento dell’ecografo e regolazione della macchina

- ecografie in neonati e lattanti con patologia respiratoria e non

- ecografie in bambini e adolescenti con patologia respiratoria e non

- ecografie in bambini e adolescenti con patologia neuromuscolare

- il venerdi alla fine della settimana pratica, si eseguira un “week brief” con discussione e
chiarimenti, verifica finale e consegna attestati.



